
緩和ケアチームのご案内
～患者さんとご家族の思いに寄り添います～

緩和ケアでは、このような「つらさ」のご相談にのります
からだのつらさ（痛み、吐き気、だるさ、苦しさなど）
こころのつらさ（不安、不眠、気分が落ち込むなど）
死への恐怖や将来への不安
家族や仕事の悩み
治療の選択や療養先の決定について

など

当院の緩和ケアチームでは、患者さんやご家族の抱える

痛み、苦しさ、つらさなどの身体的・精神的苦痛を和らげ、

日々を安らかに過ごせるようサポートいたします。

医師、看護師、薬剤師、管理栄養士、理学療法士、

作業療法士、ソーシャルワーカーなどがチームを組み、

ケアを提供させていただきます。

お気軽にご相談ください

入院中の場合：主治医または担当看護師
外来通院中の場合：がん相談支援センター

（本館２階 通院治療室内）
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