
マンモグラフィ

料 金： 4400円
検査時間： 約５分

触診では発見できないごく小さなしこりや、
早期がんの組織の変化もとらえることがで
きます。

【方法】
乳房専用のX線撮影による検査方法で、乳
房をプラスチックの板で圧迫します。それ
により病変を見やすくし、X線被ばく量を
減らす効果があります。

＊無料クーポンの利用や医師の触診を

ご希望の方は要予約

乳腺エコー

料 金： 3630円
検査時間： 約15分

手で触れただけでは判別しづらいしこりを
発見することができます。

【方法】
ベットに仰向けに寝て、ゼリーをぬって検
査します。
痛みはありません。またＸ線を使わないの
で被ばくの心配がありません。

＊無料クーポンの利用や医師の触診を

ご希望の方は要予約

厚生労働省においては「がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針（平成20年3月31日付）を定め、
市町村による科学的根拠に基づくがん検診を推進。乳がん検診では「40歳以上、2年に1回の問診およびマンモグラ
フィ」が推奨されています。

当院では、マンモグラフィと超音波
検査の併用をおすすめします。

・日本超音波医学会認定超音波検査士（体表）

・日本乳腺甲状腺超音波医学会認定講習会A判定

・検診マンモグラフィA認定撮影技師

・第一種放射線取扱主任者

マンモグラフィは乳腺濃度の高い乳房では
相対的に診断精度が低下するため、高濃度乳
腺が多い日本人女性において、特に乳腺濃度
の高い40歳代の検診におけるがん発見率の
低さや偽陽性率の高さが指摘されています。
このため、乳がん検診において、40歳代の
女性を対象に、マンモグラフィに超音波検査
を併用する群とマンモグラフィ単独群とのラ
ンダム化比較試験が実施されており、マンモ
グラフィと超音波検査の併用群は、マンモグ
ラフィ単独群に比べ、感度及びがん発見率に
おいてその有用性が示されました。死亡率減
少効果については、引き続き検証を行ってい
るところです。 （Ｈ27年９月 厚生労働省）

重要なことは『早期発見』です。
自己触診や定期的な検診を受けましょう！

専門資格を持った

女性スタッフが担当させていただきます

受付申し込み：

北アルプス医療センターあづみ病院
1階総合受付
℡０２６１－６２－３１６６


