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目的に沿って一緒に考えていく中で、ご自身が、ご自分の力を再認識され、改善に向けて自ら取り組まれていくことを支援いたします。どうぞお気軽にご相談ください。
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· すでに精神科・心療内科を受診している方は、当カウンセリングの利用について、主治医の了承を得ていただくようお願いいたします。


＊カウンセリングは利用者の抱えておられる問題の解決を「保証する」ものではないこと、ご相談内容によっては対応しかねる場合のあることもご承諾ください。また当カウンセリングでは、病気の診断や診察等の医療行為は行っておりません。医師の診察など医療上の対応の必要性については、担当カウンセラーの判断により、提案させていただく場合がありますことをご承諾ください。
ご相談内容は守秘義務を遵守いたしますので、安心してご相談ください。


心理相談（カウンセリング）





開室：　平日　１０～17時まで　１回６０分


料金：　初回面接４，０００円　２回目以降３，０００円（税込）


保険適用外。心理検査をご希望の場合は別途料金が発生します。


当カウンセリングと同一日にあづみ病院の受診はしないようお願い致します。


相談体制：　秘密厳守、予約制、心理療法士が対応


お問合せ：　あづみ病院　心理療法科　☎　０２６１－６２－３１６６　（代表）





以上の説明について承諾しました。カウンセリングを申し込みます。


〈自署欄〉　日付：　　　　　年　　　　月　　　　日　　お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　


　　　緊急連絡先：℡　　　　　　　－　　　　　　－　　　　　　　　　





学校について


学校に行けない


学校生活に悩みがある





自分の性格や生き方について


自分について見つめ直したい


ストレスが溜まっていて整理が必要





家庭生活について


家族について悩みがある


子育てに不安がある





対人関係について


人とうまく交流できない


人前で緊張や不安が強い





職業生活について


仕事に行けない


仕事に不安がある





病気や症状について


症状を和らげたい


受診を迷っていて踏み出せない
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