
協 賛

主 催

後 援

北アルプス医療センターあづみ病院、北アルプス医療センターあづみ病院労働組合、
JA大北池田地区運営協議会・総代会、池田町健康と食を考える集い実行委員会、
JA大北池田・会染・松川支所、JAオートパル南部センター
JA大北、池田町

病院祭・農業祭実行委員会 North Alps Medical Center Azumi Hospital 
北アルプス医療センター

あづみ病院JA長野厚生連

North Alps Medical Center Azumi Hospital 
北アルプス医療センター

あづみ病院JA長野厚生連

あづみ病院
http://www.azumi-ghp.jp/

公式 HP はこちら

2018年

vol.380
月 号10

特集

病院祭を開催いたします
■消化器内科 シリーズ 5　〜大腸ポリープの診断〜

■精神科 シリーズ 5　〜レビー小体型認知症〜



毎
年
恒
例
の
病
院
祭
を
今
年
も
開
催

い
た
し
ま
す
。
例
年
同
様
J
A
大
北
池

田
・
会
染
・
松
川
支
所
が
お
こ
な
う
農
業

祭
と
同
日
合
同
開
催
と
な
り
ま
す
。

今
年
の
病
院
祭
の
テ
ー
マ
は
、
こ
の

地
域
の
未
来
が
、明
る
く
豊
か
に
な
っ

て
欲
し
い
。
そ
の
た
め
に
地
域
と
と
も

に
歩
ん
で
い
き
た
い
と
の
願
い
を
込
め
、

「
歩　

～
明
る
く
豊
か
な
未
来
へ
～
」と

い
た
し
ま
し
た
。

病
院
祭
会
場
の
メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ

「
い
や
し
の
広
場
」で
は
、琉
球
國
祭
り

太
鼓
で
勢
い
よ
く
幕
を
あ
け
、
午
前
中

に
高
瀬
中
学
校
の
吹
奏
楽
部
に
よ
る
演

奏
や
子
供
た
ち
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、

消
防
団
の
ラ
ッ
パ
演
奏
な
ど
地
域
の
方

た
ち
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、そ

し
て
当
院
音
楽
部
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

を
お
こ
な
い
ま
す
。

午
後
の
部
で
は
、S
B
C
ラ
ジ
オ
の

特
別
番
組「
北
ア
ル
プ
ス
の
ふ
も
と
か

ら　

あ
づ
み
病
院
祭
」
の
公
開
生
放
送

を
行
い
ま
す
。
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
に
浅

井
み
ど
り
さ
ん
、レ
ポ
ー
タ
ー
で
美み

斉さ
い

津づ

千ち

夏な
つ

さ
ん
、飛
び
入
り
ゲ
ス
ト
で
長

野
県
住
み
ま
す
芸
人
の
こ
て
つ
さ
ん
を

迎
え
、
病
院
祭
・
農
業
祭
の
紹
介
、
池
田

町
ク
イ
ズ
、各
コ
ー
ナ
ー
か
ら
の
中
継

も
交
え
な
が
ら
の
放
送
に
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、ゲ
ス
ト
と
し
て
全
国
区
の
タ

レ
ン
ト
で
あ
る
は
な
わ
さ
ん
と
、お
笑

い
タ
レ
ン
ト
石
出
奈
々
子
さ
ん
を
お
招

き
し
て
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
を
お
こ
な

い
ま
す
。
数
々
の
バ
ラ
エ
テ
ィ
番
組
で

話
題
の
ベ
ー
ス
弾
き
語
り「
佐
賀
県
」や

妻
へ
の
誕
生
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
贈
っ
た

「
お
義
父
さ
ん
」な
ど
で
お
な
じ
み
の
は

な
わ
さ
ん
の
ノ
リ
と
音
楽
に
聞
き
入
り
、

2
0
1
7
年
の
R
ー
1
決
勝
進
出
者

で
、ジ
ブ
リ
キ
ャ
ラ
の
も
の
ま
ね
や「
も

し
も
ジ
ブ
リ
映
画
の
主
人
公
が
○
○

だ
っ
た
ら
」の
ネ
タ
で
有
名
な
石
出
奈
々

子
さ
ん
の
ス
テ
ー
ジ
で
笑
い
、会
場
に

お
越
し
頂
い
た
方
々
に
、大
い
に
盛
り

上
が
っ
て
欲
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

病
院
祭
実
行
委
員
会

歩 

〜
明
る
く
豊
か
な
未
来
へ
〜

　
　
病
院
祭
を
開
催
い
た
し
ま
す

特 集

10 月 21 日（日）9 時半〜 15 時頃

北アルプス医療センターあづみ病院

日時

開催場所

▲昨年「いやしの広場」の様子
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～
各
会
場
案
内
～

院
内
2
階
会
場

各
部
署
が
作
製
し
た
医
療
に
関
す
る

パ
ネ
ル
展
示
や「
さ
あ
、検
診
セ
ン
タ
ー

へ
行
こ
う
！
」「
女
性
骨
盤
底
教
室
」「
お

で
か
け
保
健
所
」「
救
急
蘇
生
体
験
」「
転

倒
予
防
コ
ー
ナ
ー
」
な
ど
の
健
康
に
関

す
る
コ
ー
ナ
ー
、「
文
化
の
広
場
」「
革
細

工
体
験
」「
検
査
科
ツ
ア
ー
」「
血
圧
計
点

検
サ
ー
ビ
ス
」「
ミ
ニ
ド
ク
タ
ー
・
ミ
ニ

ナ
ー
ス
に
大
変
身
」な
ど
多
く
の
企
画

を
お
こ
な
い
ま
す
。
ひ
と
休
み
し
て
い

た
だ
け
る「
高
瀬
茶
屋
」も
開
店
し
ま
す

の
で
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

野
外
会
場

農
業
祭
と
の
合
同
企
画「
福
ま
き
」を
病

院
前
と
病
院
東
側
駐
車
場
で
お
こ
な
い
ま

す
。
お
餅
や
お
菓
子
を
た
く
さ
ん
ご
用
意

い
た
し
ま
す
の
で
ぜ
ひ
お
集
ま
り
く
だ
さ
い
。

人
気
の「
バ
ザ
ー
」「
餅
つ
き
」、お
子
様
向

け
の
イ
ベ
ン
ト「
露
天
コ
ー
ナ
ー
」や
、あ

づ
み
の
市
場
で
は「
豚
汁
」「
お
に
ぎ
り
」「
焼

き
そ
ば
」「
わ
た
あ
め
」、白
馬
診
療
所
の「
ま

き
ま
き
パ
ン
」も
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

病
院
東
側
駐
車
場
で
お
こ
な
わ
れ
る

農
業
祭
で
は
恒
例
の「
お
米
コ
ン
テ
ス
ト
」

「
各
種
展
示
」や
各
種
販
売
等
を
行
う「
テ

ン
ト
村
」な
ど
た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト

を
お
こ
な
い
ま
す
。

病
院
祭・農
業
祭
を
め
ぐ
る
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
も
開
催
し
ま
す
の
で
、ス
タ
ン
プ
を
集

め
て
景
品
を
ゲ
ッ
ト
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

本
館
7
階
や
ま
な
み
ホ
ー
ル

今
年
の
地
域
住
民
の
た
め
の
健
康
公

開
講
座
は
、長
野
県
大
町
保
健
福
祉
事
務

所
の「
北
ア
ル
プ
ス
地
域
に
お
け
る
が
ん

対
策
推
進
の
た
め
の
講
演
会
」
と
共
催

で
、信
州
大
学
医
学
部
附
属
病
院
本
田
孝

行
病
院
長
に
よ
る「
地
域
が
ん
診
療
病
院

の
役
割
に
つ
い
て
～
で
も
、が
ん
は
治
療

よ
り
も
予
防
が
大
切
～
」に
つ
い
て
の
講

演
会
を
実
施
し
ま
す
。
本
館
7
階
や
ま

な
み
ホ
ー
ル
で
10
時
か
ら
開
催
し
ま
す

の
で
、ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

今
年
の
酷
暑
が
過
ぎ
雨
続
き
だ
っ
た

9
月
で
し
た
が
、当
日
は
さ
わ
や
か
な
秋

晴
れ
に
な
る
こ
と
を
願
い
、一
人
で
も
多

く
の
方
に
足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
、地
域

の
皆
さ
ん
の
よ
い
思
い
出
に
な
る
よ
う

病
院
祭
・
農
業
祭
ス
タ
ッ
フ
一
丸
と
な
っ

て
準
備
を
進
め
て
お
り
ま
す
の
で
、お
誘

い
合
わ
せ
の
上
、ご
来
場
く
だ
さ
い
。

こてつ 石出奈々子
はなわ

▲人気の白馬まきまきパン▲露天コーナー

パーソナリティー ゲスト

浅井みどり
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前
回
の
第
4
回
で
は
、大
腸
が
ん
は
増
え
て
い
る
が
、

腺
腫（
良
性
腫
瘍
）を
介
し
て
が
ん
化
す
る
こ
と
が
ほ
と

ん
ど
な
の
で
、健
診
・
内
視
鏡
処
置
に
よ
り
が
ん
化
を
予

防
で
き
る
こ
と
が
多
い
こ
と
を
お
伝
え
し
ま
し
た
。
今
回

は
、が
ん
化
す
る
前
の
前
が
ん
病
変
で
あ
る
大
腸
ポ
リ
ー

プ
に
つ
い
て
説
明
い
た
し
ま
す
。
大
腸
ポ
リ
ー
プ
は
、が

ん
の
ポ
リ
ー
プ
、が
ん
化
す
る
ポ
リ
ー
プ
、し
な
い
ポ
リ
ー

プ
を
含
め
た
、多
種
類
の
大
腸
隆
起
性
病
変
の
総
称
で
す
。

す
べ
て
の
ポ
リ
ー
プ
が
大
腸
が
ん
に
な
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、ポ
リ
ー
プ
の
形
態
を
と
ら
な
い
平
坦

な
前
が
ん
病
変（
腺
腫
）も
あ
り
ま
す
。
こ
こ
で
は
わ
か
り

や
す
い
よ
う
に
、い
ず
れ
大
腸
が
ん
に
な
る
前
が
ん
病
変

の
大
腸
腺
腫
全
体
を
大
腸
ポ
リ
ー
プ
と
し
ま
す
。

●�

便
潜
血
反
応
（
大
腸
が
ん
検
診
）
は
、
が
ん
死
を

最
も
予
防
で
き
る
が
ん
検
診

便
の
中
の
血
液
反
応
の
有
無
を
調
べ
ま
す
。
陽
性

だ
か
ら
と
い
っ
て“
が
ん
”と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ま
た
、“
痔
だ
か
ら
陽
性
”と
思
い
こ
ま
ず
、陽

性
の
方
は
必
ず
大
腸
内
視
鏡
検
査
を
受
け
ま
し
ょ

う
。
腺
腫
の
方
で
半
数
ほ
ど
、大
腸
が
ん
の
方
は
83
〜

92
%
で
陽
性
に
な
り
ま
す
が
、
逆
を
い
う
と
10
%
程

は
が
ん
で
も
陰
性
に
な
り
ま
す
。
最
初
か
ら
任
意
健

診
と
し
て
大
腸
内
視
鏡
検
査
を
受
け
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。

●
大
腸
内
視
鏡
検
査
以
外
に
二
次
検
査
は
な
い
の
か
？

大
腸
ポ
リ
ー
プ
が
が
ん
化
し
て
い
る
率
は
、5
mm
以

下
で
0
・
5
%
に
対
し
て
6
〜
9
mm
で
3
・
3
%
と
高

く
な
り
増
大
速
度
も
速
く
な
る
こ
と
か
ら
、6
mm
以
上

で
内
視
鏡
的
切
除
が
強
く
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、6
〜
9
mm
の
ポ
リ
ー
プ
を
見
つ
け
ら
れ
る
率
は
、

注
腸
造
影
検
査（
バ
リ
ウ
ム
検
査
）44
%
、P
E
T
検

査
47
%
と
不
十
分
で
す
。
C
T
コ
ロ
ノ
ス
コ
ピ
ー
は

80
〜
85
%
と
ま
ず
ま
ず
で
す
が
、
前
処
置
が
必
要
で

被
爆
の
問
題
も
あ
り
ま
す
。
便
中
遺
伝
子
、大
腸
カ
プ

セ
ル
内
視
鏡
は
ま
だ
研
究
段
階
で
す
。
現
時
点
で
は

や
は
り
大
腸
内
視
鏡
検
査
が
一
番
有
用
で
す
。

●�

大
腸
ポ
リ
ー
プ
が
あ
っ
た
ら
ど
う
す
る
か
？

が
ん
化
・
出
血
の
危
険
性
が
あ
る
ポ
リ
ー
プ
は
切
除

を
お
勧
め
し
ま
す
。
6
mm
以
上
の
ポ
リ
ー
プ
、5
mm
以

下
で
も
平
坦
で
へ
こ
ん
で
い
る
病
変
は
が
ん
化
の
危

険
性
が
あ
り
、形
状
、大
き
さ
で
が
ん
化
す
る
可
能
性

が
あ
る
も
の
は
切
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
次
号
で
は
、

切
除
の
方
法
を
お
伝
え
い
た
し
ま
す
。

消
化
器
内
科 

シ
リ
ー
ズ

第5回

大
腸
ポ
リ
ー
プ
の
診
断

消
化
器
内
科
部
長
・
内
視
鏡
室
長　

村む
ら
き木　

崇
た
か
し

図1  通常型腺腫：管状腺腫；
　　いわゆる大腸ポリープです。

図2  側方発育型腫瘍；次号述べ
るESDという方法で切除
します。

図3  鋸
きょしじょう

歯状ポリープ；Sessile 
serrated adenoma　
10mm以上で切除を検討。

図4  過誤腫性ポリープ；Peutz-
Jeghers polyp　がん化率
は高くありませんが慢性
出血により貧血を起こす
ことがあります。

図5  内分泌性ポリープ；神経内
分泌腫瘍　がんのように
転移する病変で切除が必
要です。
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レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症

こ
こ
ろ
の
ホ
ス
ピ
タ
ル
事
業
部
精
神
科
医
長　

古ふ
る
や屋　

昌ま
さ
ひ
ろ宏

レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症（
D
L
B
）は
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
型
認
知
症（
A
D
）の
次
に
多
い
変
性
性
認

知
症
で
す
。異
常
な
蛋
白
が
脳
の
広
範
囲
に
広
が

る
こ
と
で
、様
々
な
症
状
を
し
め
し
ま
す
。あ
り
あ

り
と
し
た
リ
ア
ル
な
幻
視
や
錯
視（
カ
ー
テ
ン
が

人
に
見
え
る
な
ど
の
見
間
違
い
）が
特
徴
で
、そ
れ

に
伴
う
被
害
妄
想
も
み
ら
れ
ま
す
。一
方
で
パ
ー

キ
ン
ソ
ン
病
の
運
動
症
状（
筋
肉
の
こ
わ
ば
り
、動

作
緩
慢
な
ど
）も
あ
り
ま
す
。は
っ
き
り
し
て
い
る

な
あ
と
思
っ
た
ら
、急
に
ぼ
ん
や
り
し
て
寝
て
し

ま
う
と
い
う
よ
う
に
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
の
よ

う
に
認
知
機
能
や
意
識
レ
ベ
ル
が
変
動
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。自
律
神
経
症
状
も
重
要
で
、起
立
性

低
血
圧
、便
秘
、排
尿
障
害
な
ど
が
あ
り
、低
血
圧

で
失
神
を
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
新
た
に
レ
ム
期
睡
眠
行
動
異
常
症（
R
B
D
）

が
診
断
基
準
の
中
核
的
特
徴
に
加
わ
り
ま
し
た
。

R
B
D
は
、脳
は
夢
な
ど
を
見
て
活
動
し
、体
は

弛
緩
し
て
動
け
な
い
状
態
に
あ
る
睡
眠
中
の
レ

ム
期
に
、夢
と
同
期
し
て
寝
言
や
異
常
行
動（
大

声
を
あ
げ
る
、横
に
寝
て
い
る
人
を
殴
る
な
ど
）

を
起
こ
し
、認
知
症
と
診
断
さ
れ
る
か
な
り
前
か

ら
出
現
し
ま
す
。同
じ
よ
う
に
前
駆
症
状
と
し
て

う
つ
症
状
が
あ
り
、う
つ
病
か
ら
徐
々
に
移
行
し

て
く
患
者
さ
ん
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。さ
ら
に
、

妻
を
み
て
本
物
は
別
に
い
る
、他
人
を
み
て
知
人

が
変
装
し
て
い
る
、と
い
っ
た
人
物
誤
認
の
症
状

は
他
の
認
知
症
よ
り
も
多
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。認
知
機
能
障
害
は
初
期
で
は
A
D
の
よ
う

に
記
憶
障
害
は
あ
り
ま
す
が
、A
D
が
物
事
を
記

憶
で
き
な
い
の
に
対
し
て
D
L
B
で
は
記
憶
で

き
て
も
思
い
出
し
に
く
く
ヒ
ン
ト
で
分
か
る
こ

と
も
多
い
で
す
。逆
に
意
志
を
持
っ
て
計
画
し
物

事
を
効
果
的
に
行
う
と
い
う
遂
行
機
能
は
障
害

さ
れ
や
す
い
で
す
。病
初
期
で
は
自
発
性
は
乏
し

い
が
物
忘
れ
が
な
く
、認
知
症
と
気
づ
か
れ
な
い

こ
と
が
多
い
で
す
。精
神
症
状
か
ら
精
神
病
と
診

断
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

●
治
療
な
ど
に
関
し
て

根
本
的
な
治
療
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、A
D
と
同

じ
よ
う
に
進
行
を
遅
ら
せ
る
薬
が
あ
り
ま
す
。こ

れ
は
幻
視
や
認
知
機
能
の
変
動
も
軽
減
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。時
に
抗
精
神
病
薬
を
使
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、D
L
B
は
抗
精
神
病
薬
に
過
敏

で
あ
る
た
め
、逆
に
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
症
候
を
悪
化

さ
せ
る
こ
と
も
あ
り
、注
意
が
必
要
で
す
。薬
以

外
で
は
、錯
視
が
起
こ
ら
な
い
よ
う
に
部
屋
を
明

る
く
す
る
、物
を
立
て
か
け
な
い
、デ
イ
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る
、な
ど
が
あ

げ
ら
れ
ま
す
。介
護
で
は
転
倒
予
防
が
重
要
で
す
。

骨
折
し
寝
た
き
り
に
な
る
か
ら
で
す
。筋
力
低
下

を
予
防
す
る
リ
ハ
ビ
リ
が
大
切
で
す
。早
め
の
対

応
が
予
後
に
関
わ
る
た
め
、上
記
の
症
状
が
あ
れ

ば
ま
ず
は
ご
相
談
下
さ
い
。

精
神
科 

シ
リ
ー
ズ
第5回

精
神
科
・
心
療
内
科
外
来

・
新
患（
予
約
制
・
午
前
）

・
再
診（
予
約
制
）

月
曜
日
～
金
曜
日
、第
1
・
3
土
曜
日

ご
予
約
先
：
0
2
6
1

ｰ

6
2

ｰ

3
1
6
6

�14
時
～
17
時
の
間
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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2015年（平成27年）4月開業以来、たくさんの患者さんに
来院いただいておりましたが、2018年（平成30年）9月3日に
下記の場所に移転をいたしました。松本駅からアクセスが近
くなり、本町通に面したガラス張りの建物です。エレベーター
で2階に上がっていただき入り口を開けると明るい待合室、
受付は奥に入ったところになります。

広く快適になった待合室と診察室、防音効果もよりよくな
りました。東西2か所に入り口があり、どちら側にもエレベー
ターがあるため、高齢の方や足の不自由な方にもお越しいた
だきやすくなりました。

さらなる医療の質とサービス向上をめざし、地域に必要とさ
れ選ばれるクリニックとなれるよう邁進したいと思います。

入り口（受付は左奥）

外観（石井スポーツ松本店さん隣2階）

待合ルーム

相談室

診察室

処置室

住 　 所  〒390-0811　松本市中央2-3-17　知新堂ビル2階
診 察 日  月曜日〜金曜日、第1・3土曜日
診療時間 平日9：00〜13：00・14：00〜17：00、
 土曜（診療日）9：00〜12：30
休 診 日   国民の祝日、12/30〜1/3

電話番号 0263-39-6868� ※原則予約制

※予告なく変更されることがあります。ホームページ休診案内をご確認下さい。

月 火 水 木 金 土

古田　康

古田　康
村田志保
（第2・4）
樋端佑樹（信大）
（第1）

古田　康

古田　康
（第1・3・5）
樋端佑樹（信大）
（第2・3・4・5）

古田　康
雨宮光太郎
（第1・3）

古田　康
（第1・3AM）

あるぷすメンタルクリニック移転

あるぷすメンタル
クリニック

松本
PARCO
●

●
セブンイレブン

ローソン
●

●
松本郵便局

●
みずほ銀行

143

中央一丁目

松本駅前 国府町西 国府町 深志二丁目

神明町

伊勢町 中央二丁目

松
本
駅

松本駅より700m 徒歩約15分 指定駐車場案内はこちら
→

きずな10月号 —Vol.380 6



①		医の倫理を守り患者さんの権利を尊重し、平
等で親切、安全な医療・福祉サービスを提供
します。
②	救急医療から在宅医療まで広く、地域の皆さ
まの安心を支えます。
③	地域の皆さまのこころの健康を支える、やさし
い医療につとめます。
④		日々の研鑽に励み、明るい職場環境造りと信
頼される医療人の育成につとめます。

⑤		保健予防活動を通じて地域の皆さまの健康
増進に貢献します。

⑥研究・文化活動を積極的に展開し豊かな地
域づくりに貢献します。

質の高い医療と社会への貢献をとおし、
地域の皆さまから信頼される病院を築
きます。

北アルプス医療センター
あづみ病院理念

〈基本方針〉

お 知 ら せ
休日緊急当番医

・10/14（日）
本院（大北南部地区）

・10/8（月・祝）
白馬診療所（大北北部地区）

（赤字の日が全科休診日です）

北アルプス医療センター あづみ病院
休診日のお知らせ

日 月 火 水 木 金 土
2018　

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

1

8

15

22

2

9

16

23

29 30

3

10

17

24

11月

日

7

14

21

28

月

1

8

15

22

29

火

2

9

16

23

30

水

3

10

17

24

31

木

4

11

18

25

金

5

12

19

26

土

6

13

20

27

2018　10月 October

November

暑さも和らぎいよいよ秋本番を迎えようとしています。食欲の秋、
スポーツの秋、さまざまな秋がある中で、今年の秋は皆さまどのよう
に過ごす予定でしょうか。今の季節しかできないこともあると思い
ます。思う存分楽しんでいただき、これから来る寒さにはしっかり備
えていきましょう。� （S.I）

10・11 月糖尿病教室のご案内

会　場　外来棟 2 階会議室　西
時　間　14：00 ～ 15：00
開催日 10 月 11 日（木） 看護師・管理栄養士
  23 日（火） 検査技師・管理栄養士
 11 月 8 日（木） 歯科医師・管理栄養士
  27 日（火） 理学療法士・管理栄養士

専門職種・管理栄養士による各 20 ～ 30 分の講義です。
お気軽にご参加ください。

予約不要
参加無料

インターンシップ体験してみませんか?
●  ご都合の日程に合わせて随時開催。
● 希望部署であなただけのプログラムを作ります。
詳しくはホームページをご覧ください。

就労支援室 
食器洗浄業務（院内給食食器洗浄業務）
勤務時間はあなた次第！ご都合のいい時間をご相
談ください。（一部対象者のみ）

薬剤師、看護師・保健師、看護補助者募集中!!
勤務地　�北アルプス医療センターあづみ病院
資格条件・応募方法など詳しくはホームページをご覧ください。
院外研修は出張扱い！スキルアップをサポート!!
有給取得率H29年度70％以上!!

（H29年度厚労省発表有給取得全国平均52.5％、医療福祉49.4％）

 求人情報  ☎︎0261-62-3166   　　詳しくは→

がん患者サロン「てるてるサロンあづみ」開催
がん患者さんやそのご家族が同じ体験をした仲間と語り合える場所です。

日　時　10月26日（金）、11月16日（金）  14：00～16：00
会　場　本館7階やまなみホール南

予約不要
参加無料
見学OK

インフルエンザワクチンに関するお知らせ
本年度のインフルエンザワクチン予防接種は、ワクチンの入荷数に限りが
あるため通院患者さん優先といたします。大変ご迷惑をおかけいたしま
すが、ご協力をお願いいたします。
ご希望の方は、通院されている外来でご予約を承ります。

料　金� 13歳未満　2回接種　6000円（税込）
 13歳以上　1回接種　3500円（税込）
 ※ 65歳以上の方は、市町村からの補助がありますのでお住まいの市町村にお問合

せください。

予　約 0261-62-3166(代表) 14時～17時の間にお問合せください。
 ※ なお、ワクチンがなくなりしだい予約を終了させていただくことがありますので

ご了承ください。
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平成 30年 10月 1日現在

予告なく変更されることがありますので、ご了承ください。

　 月 火 水 木 金 土

内
　
　
　
　
科

内科新患 岡田光代
中村麗那

東方壮男
村木　崇

馬渡栄一郎
木全博己

川上裕隆
中村麗那

東方壮男
岡田光代

川上裕隆
馬渡栄一郎

内科再診
（予約制）

川上裕隆
東方壮男
林田研介

川上裕隆
東方壮男
岡田光代
林田研介

川上裕隆
東方壮男
岡田光代
林田研介

林田研介
川上裕隆
林田研介

木全博己（13：30～）
岡田光代
林田研介

循環器内科 富田　威
東方壮男 桑原宏一郎 東方壮男 田畑裕章 富田　威

馬渡栄一郎
消化器内科 中村麗那 村木　崇 木全博己 村木　崇

中村麗那

呼吸器内科 岡田光代 岡田光代 岡田光代
花岡正幸（10：00～）（予約制）

松原美佳子（第1・3・5）
池川香代子（第2・4） 藤本圭作（第1）

神経内科 林田研介
坂口典子（第2・4） 林田研介 林田研介 林田研介 林田研介 林田研介

腎臓内科 上條祐司（予約制）

リウマチ・膠原病
（予約制） 牛山　哲 岸田　大（第1）

上野賢一（第3）
総合内科 林田研介 林田研介

精
神
科
・
心
療
内
科

精神科
心療内科
（予約制）

村田志保
鬼頭　恆
中村伸治
岡田知徳
古屋昌宏
雨宮光太郎
小笠原紘輔
岡田文美子

中村伸治（第1・3・5）
岡田知徳
古屋昌宏
小椋京子
雨宮光太郎
小笠原紘輔
春原隆史
岡田文美子

村田志保
鬼頭　恆（午前）
中村伸治
岡田知徳

小笠原紘輔（第1・3午前）
春原隆史
岡田文美子

村田志保（午前）
鬼頭　恆
中村伸治

古田　康（第2・4）
古屋昌宏
雨宮光太郎
春原隆史
樋端佑樹（第1）

村田志保
鬼頭　恆
中村伸治
岡田知徳
古屋昌宏
小笠原紘輔

春原隆史（第2・3・5）
岡田文美子

鬼頭　恆
中村伸治
古屋昌宏
雨宮光太郎
小笠原紘輔
春原隆史

新患（午前）（予約制） 輪番 輪番 輪番 輪番 輪番
認知症診療（予約制） 輪番 輪番 輪番 輪番 輪番 輪番

小
児
科

午　前 小口弘子
保刈　健（10：30～） 保刈　健 小口弘子 保刈　健

小口弘子（予約制、10：30～）
小口弘子�又は�
保刈　健 信　　大

午　後
（予約制）

小口弘子
（慢性疾患） 予防接種・乳児検診 予防接種 保刈　健

（慢性疾患）

外��

科

一般外科 唐澤文寿 石曽根　聡 唐澤文寿 石曽根　聡
久米田茂喜（予約制） 唐澤文寿 石曽根　聡

専門診療
（予約制）

石曽根　聡（肛門）
(13：30～ )

前野一真（第1・3・5）（乳腺）小野真由（第2・4）
伊藤研一（第1・3・5）（甲状腺）金井敏晴（第2・4）

ストーマ外来（予約制）※看護専門外来
呼吸器外科 花岡孝臣

藏井　誠（13：00～）
手術日

（急患対応は要相談）
藏井　誠

（第1・4・5） 花岡孝臣 手術日
（急患対応は要相談） 花岡孝臣

形成外科
（受付15：00まで） 細見謙登（13：00～）

整
形
外
科

新患
（受付10：30まで） 磯部文洋����手・肘

中村恒一（その他�新患）
中村恒一 (手・肘)
太田浩史（下肢�輪番）狩野修治

輪　番
狩野修治（下肢）

向山啓二郎（脊椎）
新津文和

太田浩史（下肢）
信　　大

信　　大
再診

（予約制）
向山啓二郎
髙橋　淳

向山啓二郎
太田浩史
新津文和

中村恒一
磯部文洋 狩野修治

肩関節治療センター
（受付10：30まで）

松葉友幸（初診）
畑　幸彦（予約制）
石垣範雄（予約制）

手術日 手術日
石垣範雄（初診）
松葉友幸（再診）
畑　幸彦（予約制）

皮膚科 河内繁雄
髙沢裕子

河内繁雄
髙沢裕子

河内繁雄
髙沢裕子 河内繁雄

髙沢裕子
河内繁雄
髙沢裕子

河内繁雄
髙沢裕子こども外来（15：00～ 17：00）

初診（当日）受付16:30まで

泌尿器科
平林直樹

北原　梓（第1・3）
平林直樹
西澤　理 平林直樹 平林直樹

西澤　理 平林直樹 平林直樹
ストーマ外来（予約制）※看護専門外来

女性骨盤底医学センター 西澤　理 西澤　理（予約制） 西澤　理 山ノ井万里子
産婦人科（予約制） 倉石美紗子 曽根原衛雄 小野元紀

眼科 太田いづみ 今井玲子 太田いづみ・今井玲子�
（午後コンタクトレンズ�予約制）

太田いづみ�
（受付10:00 まで） 今井玲子

耳鼻咽喉科
（受付 16:00 まで）

�杉山健二郎（第1・2）
北尻真一郎（第3・4・5）�

（14:00～）

�杉山健二郎（第1・3）
北尻真一郎（第2・4）�

（14:00～）
工　穣

放射線科 柳澤　新 　 　
麻酔科（予約制） 小林浩一 小林浩一 小林浩一
リハビリテーション科

（予約制） 松葉友幸 畑　幸彦 石垣範雄 松葉友幸 石垣範雄 松葉友幸

歯科口腔外科 飯島　響
中野僚子

手術日
（急患対応は要相談）

飯島　響
中野僚子

飯島　響
中野僚子

飯島　響
中野僚子
中嶌　哲

飯島　響
中野僚子

緩和医療外来
（予約制）

木全博己（第1）
西澤　理（第2）
間宮敬子（第4）

北アルプス医療センター 白馬診療所
内科
人工透析

リハビリテーション科
下里修一

富田　威（午後） 下里修一
下里修一

整形外科（第4）
（15：00～）

下里修一 下里修一 下里修一

診療科目 曜日

受付時間：平日 7:30 ～ 11:30
　　　　　土曜 7:30 ～ 11:00
お問合せ：0261 - 62 - 3166

※診療科により受付時間が
　異なります。
※�青字は、信大医師又は
非常勤医師が診察します。

2018年
10月号 vol.380 事業所長 西澤理

JA長野厚生連北アルプス医療センター あづみ病院


