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★病診連携医登録について 
 新規の申し込みがあり、登録させていただきましたのでお知らせします。 
 

       砂田 修 先生（大町市：砂田歯科医院） 
 

 現在、４５人の医師・歯科医師の先生方から登録をいただいています。今後も、地

域連携が円滑にできますようよろしくお願いいたします。 
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 ７月２４日に、アナログからデジタルに地上デジタルＴＶ放送が切り替わります。これ

に向け当院（３１２床）では、４月２１日に入院病床等のＴＶ付床頭台を更新しました。

業者の方は、朝から夕方まで組み立て・搬入に汗を流していました。ＤＶＤプレーヤーや

センサー付き足元灯が装備され、療養環境が向上しました。 

  【ＴＶ付床頭台の入れ替え作業】 



久保 直樹（くぼ なおき）＜外科＞ 
 山形大学 平成１０年３月卒 

 所属学会：日本外科学会専門医・日本消化器外科学会専門医 

      日本消化器病学会専門医・日本内視鏡外科学会 

      日本消化器内視鏡学会・日本臨床腫瘍学会 

      日本癌治療学会・日本腹部救急学会・産業医 

 

 4月から安曇総合病院外科に赴任してきました久保直樹です。主に消化

器の悪性腫瘍を中心に腹部一般外科を担当しています。地域の医療に  

貢献できるようにがんばりたい思いますのでよろしくお願いします。 

芹澤 由樹子（せりざわ ゆきこ）＜内科＞ 
 信州大学 平成１２年３月卒 

 所属学会：日本内科学会認定医・日本腎臓学会専門医 

      日本透析医学会専門医・日本人間ドック学会認定医 

 

 4月から安曇総合病院に参りました。何分にも“地域連携・病診連携1年

生”で不足は多々あると存じますが、地域の皆様にお役に立てるよう、一

生懸命取り組みます。ご指導・ご鞭撻の程をお願い申し上げます。  

 

佐野 佑（さの たすく）＜初期研修＞ 
 東海大学 平成２２年３月卒 

  

 

 この4月より、安曇総合病院にて初期研修医としてお世話になっていま

す佐野佑と申します。まだまだ未熟者で、皆様にご迷惑をおかけすること

も多々あるかと思いますが、尐しでも早く皆様のお役にたてるように努力

してきます。御指導、御鞭撻のほどよろしくお願い致します。 

宮内 健悟（みやうち けんご）＜初期研修＞ 
 金沢医科大学 平成２３年３月卒 

  

 

 4月から、安曇総合病院で初期研修医としてお世話になっています。研

修医として尐しでも医療に貢献できればと思います。色々とご迷惑おかけ

してしまうこともあると思いますが、ご指導のほどよろしくお願いしま

す。 



 前号から、東日本大震災における医療支援活動につて報告をしていますが、今回は山崎（地域医療連携

課）が同行した「厚生労働省こころのケアチーム（4月24日から27日まで宮城県石巻市）」での活動報告を

します。 
 

4/19 事前ミーティング 

  ・出席者 ｱ：支援活動者 樋端佑樹（医師）・横山茂（薬剤師）・中山敦子（看護師）・堀田賢（心理士） 

               大塚康平（ＭＳＷ）・倉科春光（事務）・山崎泰彦（事務） 

       ｲ：参加経験者・病院関係者 村田志保（副院長）・南方英夫（看護師）・島田尚文（事務） 

  ・内 容：日程・準備品確認（病院準備・個人準備）、持参薬確認、信大チーム活動内容確認、その他 
 

4/24（1日目） 

 7：20 集合、荷物積み込み。出発式・出発。 

 15：00 石巻市役所到着。保健師に挨拶、支所の案内、活動の要望を伺う。 

     佐久総合病院と引継ぎ。石巻港へ被災状況見学（車中から）。 

 18：00 石巻赤十字病院で医療支援チームの定期ミーティング見学。 

 19：30 宿舎到着。夕食・ミーティング 

 

4/25（2日目） 

 7：20 宿舎出発。松島市内・三陸自動車道渋滞                     －石巻市役所－ 

 9：20 北上総合支所着（20分遅刻）。保健師から巡回先と、状況・診察必要者の確認。                                    

 10：20 避難所「はまぎく」着（避難者約60人）。世話人さんに挨拶し、活動開始。天気がよく、大勢が自宅へ 

     片付けに行っており、施設には10人程度しかいない。 

 12：00 避難所「相川子育て支援センター」着（避難者約140人）。世話人さんに挨拶 

     し活動開始。避難所近所にある患者宅へ訪問診察。 

 16：00 北上総合支所着。報告書作成、保健師へ報告（記録16人、処方10人）。 

 18：00 宿舎到着。夕食・ミーティング 

 

4/26（3日目） 

 6：45 宿舎出発。松島市内・三陸自動車道渋滞 

 8：00 桃生総合支所着。保健師から巡回先と、状況・診察必要者を確認。 

    （前日、避難所が２か所から１か所に統合された）               －赤十字病院ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ－ 

 9：30 避難所「桃生小学校」着（避難者約70人）。職員高橋さんと打ち合わせ。桃生 

     地域の方は尐なく、牡鹿など海岸地域から赤十字病院で治療後の方や透析患者の方がいる。ボランティア 

     が5－6人入っている。軽体操を一緒に行い、導入のきっかけ作り。自助グループのような雰囲気になり 

     「初めて被災者同士が自分のことを話した」とボランティアの看護師が驚かれる。昨日から入られた方 

     で、精神的なケアが必要な方がいるが出かけているとのこと。手分けで被災者の相談を開始。診察2、相談 

     5。ボランティアの看護師から、「今後の心のケアについて」の質問あり、樋端医師指導。 

 13：30 桃生総合支所着。報告書作成、保健師等へ報告（記録7人、処方2人）。 

 14：40 石巻市役所着。保健師へ、2日間の活動報告。諏訪湖畔病院・南信病院チームへ引継ぎ。 

 17：30 宿舎到着。夕食・ミーティング 

 

4/27（4日目） 

 8：00 宿舎出発。 

 17：10 病院到着。解散式。 

 

 今回は、松島市に宿舎を確保し石巻市まで通いました。道路は、朝・夕とも復旧・復興のためのトラッ

クやバス、自衛隊・警察・消防車両で大変混雑していました。（4/25は遅刻） 

 4/25の北上地区は海岸に近く、ニュース映像にあるように津波で建物は瓦礫と化していました。4/26の桃

生地区は内陸で津波の被害は無く、地震での災害が主でした。事務員の私は、運転のナビと避難所での診

療の受け付け等を担当しましたが、頭痛を感じ、血圧を測るとなんと178-104まで上昇しており（通常135-

85位）「緊張をして活動したんだ。」と自分に驚きました。 

 当院では、5/31までに福島県舞子浜病院・福島県三春町・岩手県大槌町・宮城県石巻市・宮城県気仙沼

市へ６チームの医療スタッフを派遣し支援活動を行いました。今後も、要請により支援活動を行います。 



 ●放射線カンファレンス（二水会）開催のおしらせ 

 ７月は、１３日（第2水曜日）18：45から安曇総合病院外来棟 

３階健康管理室で行います。気になる症例などありましたらお持ち

よりください。（日本医師会生涯教育制度取得単位＝１．０単位） 

      

 

 患者さんのご紹介等診療情報に関するお問い合わせ・ご要望は 

 地域医療連携課で承っています。 

    電 話   0261-61-1455  ＦＡＸ   0261-61-1456 

   Ｅ-mail renkei@azumi-ghp.jp     

    受付時間 平 日 ８時30分～17時 

         土曜日 ８時30分～12時30分（診療日に限る） 

36号の写真/組み立て・搬入

を１日で済ませるため、渡り廊

下で台を並べての作業を行いま

した。合わせて、洗濯機・乾燥

機の利用がテレビカードで使用

可能としました。（大糸線の駅

舎はお休みしました。）     

 

  

 4月26日、信大皮膚科学奥山隆平教授から「高齢者のかゆみ」と題し、ま

た、5月13日には信大麻酔蘇生科学川真田樹人教授から「麻酔は恐くない」と

題し講演いただきました。それぞれ、住民や連携医の先生、開業薬剤師の先

生など大勢の方に参加いただきました。今後も、月１回の開催を予定します

のでご都合お差し繰りのうえご参加ください。予定は次のとおりです。 

 

  １）期日  平成２３年６月２３日（木）１９時 

    場所  安曇総合病院外来棟１Ｆホール 

    内容  講演「口腔ケアと誤えん性肺炎」 

        講師 安曇総合病院歯科口腔外科医長 酒井 洋徳 先生 

  ２）期日  平成２３年７月２０日（水）１９時 

    場所  安曇総合病院外来棟１Ｆホール 

    内容  講演「がんになったら～前立腺がんを中心に～」 

        講師 安曇総合病院院長補佐・泌尿器科部長 

            平林 直樹 先生 

地域住民のための健康公開講座 

 
   

 
 

 第３３安曇総合病院地域連携懇話会を、下記により開催いたします。大勢の

方のご参加をお願いいたします。 

 

      期日  平成２３年７月２５日（月）１８時３０分 

      場所  安曇総合病院外来棟２Ｆ会議室 

      内容  1）講演 ・急性虫垂炎の診断と治療について 

              ・年代ごとの虫垂炎切除症例の検討 

            講師 安曇総合病院外科副部長 久保 直樹 先生 

          2）地域連携ディスカッション 

安曇総合病院地域連携懇話会 


