
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEL（直通） 0261-61-1455  FAX（直通） 0261-61-1456 
E-mail renkei@azumi-ghp.jp  
受付時間 平日 8 時 30 分～17 時 00 分 土曜日 8 時 30 分～12 時 30 分 （診療日に限ります） 
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CCOONNTTEENNTTSS  

新新任任医医師師紹紹介介  

神神経経内内科科のの標標榜榜診診療療科科名名ががかかわわりりままししたた！！  

地地域域のの医医療療機機関関ささままへへののおお願願いい  

人人間間ドドッックク・・各各種種検検診診ののごご案案内内  

患者さんのご紹介等に関するお問い合わせ・ご要望は、地域医療連携課で承っております 

北アルプス医療センターあづみ病院 地域医療連携課 

北アルプス医療センターあづみ病院 理念 

質の高い医療と社会への貢献をとおし、地域の皆さまから信頼される病院を築きます。 

現在当院では新型コロナウィルス感染症感染拡大防止の観点から、発熱・風邪症状がある

患者さん（小児患者さんを含みます）につきまして、場所・時間を分けた診察を行っており

ます。そのため、事前連絡なしでご紹介患者さんが来院されますと、診療をお受けできない

場合がございます。 

地域の医療機関さまにはたいへんご不便をおかけいたしますが、発熱・風邪症状がある患

者さんをご紹介いただく場合には、受診日時の調整をさせていただきますので、事前に当院

地域医療連携課または病院代表へお電話でご連絡をお願いいたします。 

発熱・風邪症状がある患者さんのご紹介について 

地域の医療機関さまへのお願い 

健
診
セ
ン
タ
ー
で
は
人
間
ド
ッ
ク
・
各
種
検
診
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
。 

人
間
ド
ッ
ク
は
半
日
ド
ッ
ク
・
１
日
ド
ッ
ク
・
２
日
ド
ッ
ク
を
行
っ
て
い
ま
す
。
人
間
ド
ッ
ク
の
検
査
項
目
・
タ

イ
ム
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
ご
自
身
に
合
っ
た
ド
ッ
ク
を
受
診
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

各
種
検
診
は
脳
ド
ッ
ク
の
ほ
か
、
が
ん
検
診
と
し
て
肺
が
ん
検
診
、
婦
人
科
検
診
（
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
）
が

あ
り
、
単
独
の
検
診
と
し
て
も
行
っ
て
お
り
ま
す
（
人
間
ド
ッ
ク
の
追
加
検
査
と
し
て
も
行
え
ま
す
）
。
受
診
を
お

考
え
の
患
者
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
ぜ
ひ
お
勧
め
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
ま
た
、
ご
自
身
の
受
診
に

も
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

お
申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
健
康
管
理
課
（
直
通
電
話
０
２
６
１-

６
１-

１
１
８
１
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

人人人
間間間
ドドド
ッッッ
ククク
・・・各各各
種種種
検検検
診診診
ののの
ごごご
案案案
内内内   

 

 半日ドック 1日ドック 2日ドック 

7 :30～8:00 受付   

8 :00～8:30  受付  

受付終了後  検尿、採血、身体測定、視力、聴力、問診、腹囲・血圧測定、心電図、 

眼底・眼圧検査、胸部Ｘ線撮影、腹部超音波検査、各種オプション検査、 

上部消化管検査  

10:30～ 医師診察、結果説明   

11 :30～ 会計、昼食、終了  ブドウ糖負荷試験、 

1時間･2時間後の採血  

昼食  

13:30  歯科検診  

14:00  会計、昼食、終了   

15 :30   宿泊先へ 

以下、２日ドック                           ※宿泊は生坂村・やまなみ荘  

8:30   宿泊先から 

9:00   ブドウ糖負荷試験、 

1時間･2時間後の採血  

11:30   会計、昼食  

 

 

区分  検査項目  半日 1日 2日 区分  検査項目  半日 1日 2日 

身体  

測定  

身 長 ・体 重 ・肥 満 率 (ＡＢ

Ｉ )・血圧 ・視力 ・聴力  
● ● ● 糖尿

病  

血 糖 ・ 尿 糖 負 荷 前 ・

HbA1C  
● ● ● 

血液  

検査  

白血球数 ・赤血球数 ・血

色素量 ・ヘマトクリット・血

小 板 ・ 血 清 鉄 ・ Ｈ Ｂ Ｓ抗

原 ・ Ｈ Ｃ Ｖ抗 体 ・ 血 液 型

(希望者 ) 

● ● ● 

糖負荷試験   ● ● 

泌尿  

器系  

尿 素 窒素 ・クレアチニン・

尿 酸 ・カリウム・カルシウ

ム 

● ● ● 

血液像   ● ● 
ナ ト リウム ・ クロール ・無

機 リン ・ ＰＳ Ａ ( 男 性 50歳

以上 ) 

 ● ● 

循環  

器系  

白血球数 ・赤血球数 ・血

色素量 ・ヘマトクリット・血

小 板 ・ 血 清 鉄 ・ 血 液 型

（希望者 ）・ＨＢＳ抗原 ・Ｈ

ＣＶ抗体  

● ● ● 

尿  

検査  

比重 ・蛋白 ・糖 ・潜血  ● ● ● 

呼吸  

器系  

胸部 Ｘ線検査  ●   沈 渣   ● ● 

胸 部 ＣＴ検 査 ・肺 機能 検

査  
 ● ● 

その

他  

眼底検査  ● ● ● 

消化  

器系  

胃 内 視 鏡 検 査 または Ｘ

線検査 ・便潜血 （2日法 ） 
● ● ● 

歯 科 検 診 ・体 成 分 分 析

検査 ・子宮頸部細胞診  
 ● ● 

肝 ・胆  

膵系  

腹 部 超 音 波 検 査 ・総 蛋

白 ・アルブミン ・Ａ / Ｇ比 ・

総 ビリルビン・ＧＯＴ （ ＡＳ

Ｔ） ・ＧＰＴ（ＡＬＴ） ・ ＬＤＨ・

ＡＬＰアミラーゼ・ γ －ＧＴ

Ｐ・コリンエステラーゼ 

● ● ● 

診察  ● ● ● 

 

※特定健診の検査項目は全てドックの中に 

含まれています 

蛋白分画   ● ● 

人間ドック検査項目 

人間ドックタイムスケジュール 

 
半日ドック 一般：40,700円  ・ JA組合員：38,500円  

1日ドック 一般：59,400円  ・ JA組合員：53,900円  

2日ドック 一般：68,200円  ・ JA組合員：62,700円  

mailto:renkei@azumi-ghp.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

杉杉木木  圭圭吾吾  
（（  すすぎぎきき  けけいいごご  ））  

  

精精神神科科  

こここころろののﾎﾎｽｽﾋﾋﾟ゚ﾀﾀﾙﾙ事事業業部部  

精精神神科科部部長長  

出身大学 

 専門医等 

 所属学会 

◆ 立山黒部アルペンルートの向こう側から来ました。 

◆ 名古屋市立大学（1984 年 3 月卒） 

◆ 精神保健指定医 

◆ 麻酔科標榜医 

荻荻原原  朋朋美美  
（（  おおぎぎははらら  ととももみみ  ））  

  

精精神神科科  

こここころろののﾎﾎｽｽﾋﾋﾟ゚ﾀﾀﾙﾙ事事業業部部長長  

（（副副診診療療部部長長））  

出身大学 

 専門医等 

 所属学会 

◆ 4 月より精神科に赴任いたしました荻原朋美と申します。2003 年より 2 年間あづみ病院に勤務させていただきました。

再び、あづみ病院に戻ってくることとなり、浅からぬご縁を感じております。認知症を中心とした老年期精神医学を専門とし

ております。総合病院での勤務経験が長いため、リエゾン精神医学やサイコオンコロジー領域なども経験させていただきまし

た。今までの経験を地域に還元できるように、精一杯努めさせていただきたいと存じます。どうぞよろしくお願い申し上げま

す。 

◆ 山形大学（2001 年 3 月卒） 

◆ 日本精神神経学会指導医 

◆ 精神保健指定医 

◆ 日本精神神経学会専門医 

◆ 日本老年精神医学会専門医、指導医 

◆ 日本総合病院精神医学会専門医、指導医 

◆ 精神保健判定医 

◆ 日本精神神経学会、日本老年精神医学会 

◆ 日本社会精神医学会、日本ｻｲｺｵﾝｺﾛｼﾞｰ学会 

◆ 日本総合病院精神医学会、日本認知症学会 

◆ 日本精神医学史学会、日本摂食障害学会 

◆ 日本精神神経薬理学会、信州精神神経学会 

増増尾尾  史史織織  
（（  まますすおお  ししおおりり  ））  

  

眼眼科科  

出身大学 

 専門医等 

 所属学会 

◆ ４月より眼科に赴任いたしました増尾史織と申します。以前は山歩きや絵を描く・観るのが好きでしたが、現在は子育て

と仕事の両立に試行錯誤しつつ、新たな発見の連続な日々を過ごしています。地域の医療に貢献できるよう精一杯努力して参

りますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

◆ 信州大学（2011 年 3 月卒） 

◆ 日本眼科学会 

◆ 日本神経眼科学会 

井井上上  航航  
（（  いいののううええ  わわたたるる  ））  

  

循循環環器器内内科科  

出身大学 

 専門医等 

 所属学会 

◆ 4 月よりあづみ病院循環器内科に勤務しています井上航と申します。松本市出身で福井大学卒業後は諏訪赤十字病院で初

期研修を修め、昨年度は信州大学医学部附属病院に勤めていました。趣味はバドミントンですが、コロナ禍でなかなかできな

い現状です。大北地域にはこれまで馴染みがなく、北アルプスの荘厳な山並みを間近で見られることに感動しています。経験

も浅くまだまだ若輩者でございますが、諸先生方のもと精進いたしますのでご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。 

◆ 福井大学（2018 年 3 月卒） 

◆ 日本内科学会 

◆ 日本循環器内科学会 

石石坂坂  直直毅毅  
（（  いいししざざかか  ななおおきき  ））  

  

外外科科  

出身大学 

 専門医等 

 所属学会 

◆ 飯山市出身で日本大学を卒業し、地元長野に帰ってまいりました。むかしから都会より田舎の雰囲気が好きでした。自然
豊かなこの地で働けることをうれしく思います。趣味はスポーツ全般、アウトドア派です。ずっと野球をやっていましたが、
高校ではやり投げ、ハンマー投げもしておりました。いまはバスケットボール、サッカーなどの観戦も楽しみになってきてお
ります。消化器外科医として日々研鑽を積み、精一杯頑張りますのでよろしくお願いいたします。 

◆ 日本大学（2017 年 3 月卒） 

◆ 日本外科学会 

◆ 日本消化器外科学会 

◆ 日本内視鏡外科学会 

◆ 日本臨床外科学会 

◆ 

◆ 

◆ 

出身大学 

 専門医等 

 所属学会 

◆ 島根大学（2021 年 3 月卒） 柏柏瀬瀬  仁仁  
（（  かかししわわせせ  ひひととしし  ））  

  

初初期期研研修修医医  

 当院では長らく使用してまいりました神経内科の標榜診療科名を、2021 年 4 月 1 日より、 脳神経内科 に変更いたし

ました。 

 これは一般社団法人日本神経学会で名称変更を決定していること、診療報酬上の使用・明記が 2020 年度改定から変更

となっていることからその対応を行ったものです。ご理解のほど何卒よろしくお願いいたします。 

 現在、当院脳神経内科は医師 2 名体制で診療を行っております。ご紹介患者さんにつきましても随時対応させていただ

きますので、診療を必要とする患者さんがおいででしたら、ぜひ当院へご紹介をお願いいたします。なお、診療科名が変

更となりましても、診療内容にかわりはございません。  

西西牧牧  史史洋洋  
（（  ににししままきき  ふふみみひひろろ  ））  

  

歯歯科科口口腔腔外外科科  

医医長長  

出身大学 

 専門医等 

 所属学会 

◆ 4 月から歯科口腔外科に赴任した西牧史洋と申します。私の父親の実家が池田町にあり、子どもの頃から毎年夏は池田町

のお祭りに行くのが楽しみでした。そんな池田町で地域医療に貢献できる機会をいただいたことを非常にうれしく思っていま

す。精一杯がんばりますのでよろしくお願いします。趣味は麻雀が好きですが、なかなか上達しません。 

◆ 昭和大学（2011 年 3 月卒） 

◆ 日本口腔外科学会認定医 

◆ 日本有病者歯科医療学会認定医 

神神経経内内科科はは４４月月１１日日よよりり  

脳脳神神経経内内科科  へへ  

標標榜榜診診療療科科名名ががかかわわりりままししたた！！  

◆ 4 月より初期研修をさせて頂く柏瀬と申します。私は群馬県の出身で、再受験で島根大学に入学し、今年の 3 月に卒業い
たしました。長野県は私にとって初めての土地ですが、景色が素晴らしく、観光スポットも豊富で住むのが楽しみです。趣味
はキャンプや散歩などアウトドアが好きで、スノーボードも始めてみたいと思っております。初期研修では初心を忘れず謙虚
に多くのことを学ばせていただく所存です。どうかご指導度鞭撻のほどよろしくお願いいたします。 


