
眼科受診の患者さんへ

●初診の方

●前回の受診から1年以上受診されていない
方

●再診で定期検査以外での受診希望の方
※ただし、下記の患者さんは除きます。

１、急激な視力低下を感じて、数時間～半日たっても戻らない場合

２、急激な視野異常（視野の一部が欠けるなど）を自覚する場合

３、充血をともなう目の激痛を自覚する場合

４、頭痛や吐き気をともなう目の痛みが続く場合

･大北地域・・・大町保健所 ☏0261-23-6560

・松本市、安曇野市、生坂村地域

・・・松本保健所☏0263-40-1939

【有症状者相談窓口】新型コロナウイルス感染が疑われる方は下記へ

新型コロナウイルス対策 2020.4.13

眼科外来へのお問い合わせは

１４：００～１７：００ 電話：０２６１－６２－３１６６（代表）

新型コロナウイルス感染予防の観点から、

当面の間、下記に該当する患者さんの診療を

見合わせます。

現在通常通り診察を
再開いたしました

（2020.7.1）



北アルプス医療センターあづみ病院では、安全な医療を提供し
皆様を守るため、院内感染予防に関した取り組みを強化して
おります。

①病院前問診・検温
正面玄関にて自覚症状と体温の確認後、必要のある方に
健康状態の確認を行い院内にお入りいただいています。

②発熱者対応診察
健康状態の確認により、発熱などの症状が確認された
場合一般の受診者の方と場所・時間などを分けて
診察しています。

③面会禁止
入院患者さんと院外の方との接触を避けるため、
許可のある方以外の面会を禁止させていただいてます。

④密閉・密集・密着（3密）回避
換気を常時行い、外来待ち合いの椅子の間隔を広げ、
一人ひとりの間隔をあけてお待ちいただくように
しています。

⑤国内移動歴の確認
14日以内に、ご本人または同居している方が、
国内移動したことの有無を確認させていただきます。
主治医の判断により、診療にかかわる予定が変更する
可能性があります。

これらのことと併せて、職員の健康確認、手洗い・手指消毒、環境清掃、
マスク・手袋などの防護具の適切な着用を行っております。
職員が皆様と一緒に感染予防への取り組みを行い、一日も早い終息を
迎えらることを願っております。

北アルプス医療センターあづみ病院
COVID-19対策本部



来院した方へお願い

◎マスクを必ず着用して下さい
各自でマスクをご用意ください
2歳未満のお子様は着用不要です

◎手の消毒・手洗いを行って下さい

◎面会は原則できません

特に、顔を触る前とあと、食事の前、トイレの後は必ず
行って下さい

許可のある最低限の方のみとさせていただいています

◎人との間隔を開けて下さい

×北アルプス医療センターあづみ病院 COVID-19対策本部・院内感染対策委員会

・席をひとつ開ける
・約2㍍はなれる

2020.6.19



耳鼻咽喉科受診の患者さんへ

新型コロナウイルス感染の危険があるため、

当面の間緊急を要しないファイバースコープの処置は

行わないことになりました。

みなさまにはご迷惑をおかけ致しますが、ご理解・ご協力を

よろしくお願いいたします。

・大北地域・・・大町保健所 ☏0261-23-6560

・松本市、安曇野市、生坂村地域

・・・松本保健所☏0263-40-1939

【有症状者相談窓口】
新型コロナウイルス感染が疑われる方は下記へ

新型コロナウイルス対策 2020.4.10

耳鼻科外来へのお問い合わせは

火曜日・金曜日１４：００～１６：００

電話：０２６１－６２－３１６６（代表）

現在通常通り診察を
再開いたしました

（2020.6.19）



電話診察による処方せん
発行について

厚生労働省発表の「新型コロナウイルス感染症緊急経済対策」
(令和2年4月7日）に従い、次の条件を満たした患者さんに対し、

電話診療による処方せん発行をします。

・大北地域・・・大町保健所 ☏0261-23-6560

・松本市、安曇野市、生坂村地域

・・・松本保健所 ☏0263-40-1939

新型コロナウイルス対策 2020.5.13再々更新

ご予約・ご不明な点はお問い合わせ

あづみ病院：0261-62-3166（代表） 白馬診療所：0261-75-4123

１、あづみ病院・白馬診療所では、慢性疾患にて定期受診している

患者さん（定期受診とは、次回診察予約がすでに入っている状態）

２、主治医が電話診療可能と認めた患者さん

【注意事項】

①電話診療のお問い合わせ時間：

●内科・精神科・外科・整形外科・小児科は、14時～17時までの

間にご連絡ください

●皮膚科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科、歯科口腔外科は、診療

時間内にご連絡ください

●神経内科・婦人科、専門診療科(肝臓外来、糖尿病外来、リウマチ、

膠原病外来、腎臓内科、乳腺外来、甲状腺外来）は、電話診察対応不可

②電話診療ご希望の場合は、お薬の残量（1週間程度）に余裕をもって

お問い合わせください。

③電話診療は、予約制となっております。

【有症状者相談窓口】新型コロナウイルス感染が疑われる方



通院中の方へお願い

☑ 発熱（38度以上の高熱）

☑ 強いだるさ

☑ 息苦しさ

☑ 軽いかぜの症状が4日以上続く

次回受診までに

上記症状が1つでも当てはまる場合は

新型コロナウイルス感染予防

【有症状者相談窓口】

・大北地域にお住まいの方・・・・・・・・・・大町保健所☏0261-23-6560

・松本市、安曇野市、生坂村にお住まいの方 ・松本保健所☏0263-40-1939

【あづみ病院】14時過ぎのご連絡にご協力下さい・・・・・・☏0261-62-3166
北アルプス医療センターあづみ病院

必ず受診前に、お住いの保健所相談窓口

または当院までご連絡下さい。

2020年5月12日更新（5月8日厚生労働省：相談の目安より）

上記症状が無い場合でも、

受診前14日以内に県外へ移動した方は、

当院までご連絡下さい。



新型コロナウイルス感染が
疑われる方は

「有症状者相談窓口」へ電話相談をお願いします。

心配される症状

大北地域 大町保健福祉事務所（大町保健所）
電話0261-23-6560

松本、安曇野市、生坂村地域 （松本保健所）
電話0263-40-1939

・軽い風邪の症状が4日以上続く（5.11更新）

・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさがある

・高齢者、糖尿病、心不全、慢性呼吸不全、透析の

基礎疾患がある方、抗がん剤の服用、免疫抑制剤の

服用中の方、妊婦の方は

上記の症状が２日ほど続く場合、有症者相談窓口に

ご相談下さい

保健所より受診を勧められたら、
直接来院せず電話連絡をください。

あづみ病院0261-62-3166（代表）
受診の流れを説明いたします。

新型コロナウイルス対策 2020.5.11更新



北アルプス医療センターあづみ病院では、安全な医療を提供し
皆様を守るため、院内感染予防に関した取り組みを強化して
おります。

①病院前問診・検温
正面玄関にて自覚症状と体温の確認後、必要のある方に
健康状態の確認を行い院内にお入りいただいています。

②発熱者対応診察
健康状態の確認により、発熱などの症状が確認された
場合一般の受診者の方と場所・時間などを分けて
診察しています。

③面会禁止
入院患者さんと院外の方との接触を避けるため、
許可のある方以外の面会を禁止させていただいてます。

④密閉・密集・密着（3密）回避
換気を常時行い、外来待ち合いの椅子の間隔を広げ、
一人ひとりの間隔をあけてお待ちいただくように
しています。

⑤国内移動歴の確認
14日以内に、ご本人または同居している方が、
国内移動したことの有無を確認させていただきます。
主治医の判断により、診療にかかわる予定が変更する
可能性があります。

これらのことと併せて、職員の健康確認、手洗い・手指消毒、環境清掃、
マスク・手袋などの防護具の適切な着用を行っております。
職員が皆様と一緒に感染予防への取り組みを行い、一日も早い終息を
迎えらることを願っております。

北アルプス医療センターあづみ病院
COVID-19対策本部

2020.4.27



歯科口腔外科受診の患者さんへ

歯科治療は、エアロゾル感染が発生しやすく、新型コロ

ナウイルス感染のリスクが高いとされております。 現在、

新型コロナウイルス感染予防の観点から、歯科口腔外科

の診療体制を縮小させていただいております。 治療の

緊急性が低いと歯科医師が判断した場合、診療を見合わ

せていただく場合があります。 事前に、お問い合わせいた

だいてから、受診をお願いいたします。

みなさまにはご迷惑をおかけ致しますが、ご理解・ご協力

をお願いいたします。

・大北地域・・・大町保健所 ☏0261-23-6560

・松本市、安曇野市、生坂村地域

・・・松本保健所☏0263-40-1939

【有症状者相談窓口】

新型コロナウイルス感染が疑われる方は下記へ

新型コロナウイルス対策 2020.4.20

歯科口腔外科のお問い合わせは

電話：０２６１－６２－３１６６（代表）



問診のお願い

･大北地域・・・大町保健所 ☏0261-23-6560

・松本市、安曇野市、生坂村地域

・・・松本保健所 ☏0263-40-1939

【有症状者相談窓口】新型コロナウイルス感染が疑われる方は下記へ

新型コロナウイルス対策 2020.4.13

新型コロナウイルス感染予防の観点から、

４月１３日から当面の間、来院されるすべて

の方を対象に職員が簡単な問診を行って

おります。

ご協力いただけない場合は、ご利用をお断り

する場合がありますので、ご理解とご協力を

お願いいたします。

場 所

①正面玄関前

②時間外出入り口前



病院出入り口施錠のご案内

・大北地域・・・大町保健所 ☏0261-23-6560

・松本市、安曇野市、生坂村地域・・・松本保健所 ☏0263-40-1939

【有症状者相談窓口】新型コロナウイルス感染が疑われる方は下記へ

病院３か所出入り口を
下記の時間帯施錠いたします。

②ファミリーマート入り口①南病棟
入り口 ③正面玄関

①②・・・終日施錠

③平 日 １７：３０～翌７：００

土・日・祝 終日
（但し、第１，３土曜日 ７：００～１３：３０開錠）

④・・・２２：００～翌朝７：００ （4.13再々更新）

新型コロナウイルス対策 2020.4.13再々更新

北アルプス医療センターあづみ病院 0261-62-3166

なお、救急外来受診の方は、④時間外出入り口をご利用ください。

④時間外出入り口



院内販売マスクについて

北アルプス医療センターあづみ病院では、

自販機・ファミリーマート（売店）で販売しておりました

マスクの入荷が未定でございます。

来院されるかたは、お手数ですがマスクをご用意し

ていただきますようお願い申し上げます。

・大北地域・・・大町保健所 ☏0261-23-6560

・松本市、安曇野市、生坂村地域
・・・松本保健所☏0263-40-1939

【有症状者相談窓口】
新型コロナウイルス感染が疑われる方は下記へ

新型コロナウイルス対策 2020.4.9



面会禁止
県内で新型コロナウイルス感染が発生

しています。

感染拡大防止のため

「許可のない方の病棟への立ち入りを禁止」

させていただきます。

来院された方へお願い

について

許可のある方も面会時は必ず
「ナースステーションでの受付」を行い
「マスク着用」「手指消毒」をお願いします。

ご不便をおかけしますが、
感染拡大防止にご理解とご協力をお願いします。

北アルプス医療センターあづみ病院
病院長

※マスクは、売店・自動販売機販売用が入荷しておりません。
（2020.4.8更新）



教室・講座等中止の
ご案内

●糖尿病教室（毎月第２木曜・第４火

曜）

●がんサロン（毎月第３金曜）

開催予定でした、上記イベントを現在発生し

ている新型コロナウイルス感染拡大につき、

安全面を第一に考慮した結果、当面のあいだ

中止することといたしました。

ご迷惑をおかけいたしますが、感染拡大防止

にご理解とご協力をお願い申し上げます。

なお、再開につきましては決まり次第広報誌

またはホームページにてご案内させていただ

きます。

北アルプス医療センターあづみ病院


