
   

 

 

 

「糖尿病ってどんな病気？」「どんな事に気を付けるの？」「糖尿病の薬は？」など、 

糖尿病についての様々なことを一緒に学びませんか？ 

あづみ病院では、医師、歯科医師、薬剤師、看護師、臨床検査技師、理学療法士、 

管理栄養士等多くの職種がそれぞれの得意分野について講師を務め、参加者の皆さんと 

一緒に糖尿病についての学びを深めていきます。参加については事前の申し込み不要です。 

当院を受診したことのない方や、家族のことを相談したい方などどなたでも 

ご参加いただけます。大勢の方のご参加をお待ちしております！ 

   糖尿病教室開催日時 毎月 第２木曜日・第４火曜日 

           午後２時～３時 

   開催場所       外来２階会議室 西 

 ２０１９年度 ９月～開催予定 
月  日 担当講師① 担当講師② 

９月１２日（木） 検査技師 管理栄養士 

９月２４日（火） 理学療法士 管理栄養士 

10月 10日（木） 歯科医師 管理栄養士 

11月 14日（木） 薬剤師 管理栄養士 

11月 26日（火） 看護師 管理栄養士 

12月 12日（木） 検査技師 管理栄養士 

12月 24日（火） 理学療法士 管理栄養士 

1月 9日（木） 歯科医師 管理栄養士 

1月 2８日（火） 薬剤師 管理栄養士 

2月１３日（木） 看護師 管理栄養士 

2月 25日（火） 検査技師 管理栄養士 

3月 12日（木） 理学療法士 管理栄養士 

3月 24日（火） 薬剤師 管理栄養士 

 

糖尿病教室開催のご案内 

お問い合わせ先（糖尿病教室事務局） 

北アルプス医療センターあづみ病院 栄養科 管理栄養士 赤羽 知美 

TEL 0261-62-3166（病院代表） 

※講師は予告なく変更になる場合があり

ますので、ご了承ください。 


