
 

「糖尿病ってどんな病気？」「糖尿病ってどんな治療をするの？」そんな糖尿病に関する 

様々な事を一緒に学びませんか？ 

現在糖尿病の治療中の方はもちろん、健康診断での結果が気になる方、ご家族の 

糖尿病治療に不安のある方などどなたでもご参加いただけます。 

当院の糖尿病教室は、毎月 1回、歯科医師、歯科衛生士、看護師、薬剤師、 

糖尿病療法士、理学療法士といった専門職種と管理栄養士が糖尿病に関する 

様々な情報発信をし、みなさんと一緒に糖尿病についての学びを深めていきます。 

多くの方のご参加をお待ちしております。 

 

糖尿病教室のご案内 

開催日時 毎月第 2 木曜日 午後 2 時～3 時 

       （受付開始午後 1 時 50 分） 

 開催場所 外来棟２階 耳鼻科外来待合室 

２０１７年度の開催予定 

月   日 担当講師 

１０月１２日 理学療法士・管理栄養士 

１１月９日 歯科医師・歯科衛生士・管理栄養士 

１２月１４日 薬剤師・管理栄養士 

１月１１日 皮膚排泄ケア認定看護師・管理栄養士 

２月８日 糖尿病療法士・管理栄養士 

３月８日 理学療法士・管理栄養士 

 
 

  

お問い合わせ先 

 

北アルプス医療 

センターあづみ病院 

糖尿病教室事務局 

栄養科（担当 ;赤羽）     

0261-62-3166 

（病院代表） 


