
脊
椎
領
域
の
疾
患

背
骨
の
病
気
と
し
て
よ
く
あ
る
症
状
に
「
腰
痛
」
と
「
肩
こ

り
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
症
状
は
有
訴
者
率
（
体
に
感
じ

る
症
状
と
し
て
持
っ
て
い
る
人
の
割
合
）
が
男
女
と
も
に
1

位
、
2
位
で
あ
り
、
大
変
な
数
の
患
者
さ
ん
が
お
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
肩
こ
り
や
、
腰
痛
と
一
緒
に
起
こ
る
手
や
足
の
し
び
れ

や
痛
み
、
歩
き
づ
ら
さ
に
苦
し
ん
で
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
症
状
は
原
因
が
よ
く
特
定
で
き

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
し
っ
か
り
原
因
が
分
か
っ
て
、
適

切
に
対
処
す
れ
ば
症
状
を
軽
く
で
き
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
私

た
ち
は
こ
れ
ら
の
症
状
の
原
因
を
で
き
る
だ
け
明
ら
か
に
し

て
、
適
切
な
治
療
を
開
始
で
き
る
よ
う
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

今
回
は
腰
痛
や
足
の
痛
み
し
び
れ
の
原
因
と
し
て
代
表
的
な

「
腰
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
」
を
紹
介
し
ま
す
。

椎
間
板
は
背
骨
と

背
骨
の
間
に
あ
り
、

ク
ッ
シ
ョ
ン
の
役
割

を
し
て
い
る
軟
骨
で

す
が
、
そ
の
一
部
の

髄
核
と
呼
ば
れ
る
部

分
が
椎
間
板
か
ら
飛

び
出
た
も
の
が
ヘ
ル

ニ
ア
で
す
。
椎
間
板

が
破
た
ん
し
て
飛
び

出
す
こ
と
で
、
腰
の
痛
み
の
原
因
と
な
り
、
ま
た
、
ヘ
ル
ニ
ア

が
背
骨
の
中
を
通
っ
て
い
る
神
経
に
あ
た
っ
て
圧
迫
が
加
わ
る

と
お
尻
や
下
肢
に
し
び
れ
や
痛
み
を
ひ
き
起
こ
し
ま
す
。
体
質

整
形
外
科
の
向
山
啓
二
郎
で
す
。
7
月
に
こ
ち
ら
の
病
院
に
来
る
前
は
信
州
大
学
病
院
の
整
形
外
科
で

脊
椎
疾
患
＝
背
骨
の
病
気
を
中
心
に
診
療
に
あ
た
っ
て
お
り
ま
し
た
。
こ
の
「
き
ず
な
」
で
は
今
回
か
ら

12
回
に
わ
た
っ
て
、「
せ
ぼ
ね
の
病
気
」
に
つ
い
て
紹
介
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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に
も
よ
り
ま
す
が
、
悪
い

姿
勢
で
作
業
や
運
動
を
す

る
こ
と
で
出
や
す
く
な
り

ま
す
。
ま
た
、
喫
煙
者
に

多
い
こ
と
も
知
ら
れ
て
い

ま
す
。
腰
か
け
て
い
る
と

お
尻
や
下
肢
が
痛
く
な
っ

た
り
、
下
肢
を
伸
ば
し
た
ま
ま
に
し
て
挙
上
す
る
と
お
尻
や
下

肢
に
痛
み
を
生
じ
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
場
合
、
M
R
I
で
診
断

が
つ
き
ま
す
。

治
療
は
保
存
治
療
（
手
術
を
し
な
い
方
法
）
で
痛
み
が
よ
く

な
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
腰
椎
の
安
静
や
コ
ル
セ
ッ
ト
、

飲
み
薬
で
様
子
を
見
ま
す
が
、

痛
み
が
強
い
と
き
に
は
ブ
ロ
ッ

ク
注
射
（
神
経
の
周
り
に
痛
み

ど
め
の
麻
酔
や
炎
症
止
め
の
薬

を
注
射
し
ま
す
）
を
行
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
一
番
痛
い
と
き

か
ら
3
か
月
く
ら
い
で
よ
く
な

る
こ
と
が
多
い
で
す
。
し
か

し
、
そ
れ
で
は
痛
み
が
よ
く
な

ら
な
い
場
合
、
あ
る
い
は
神
経

症
状
が
悪
く
な
り
、
痛
み
に
加

え
て
麻
痺
症
状
（
下
肢
の
力
が

入
ら
な
い
）
や
、排
尿
障
害
（
勢

い
が
な
い
、
出
し
に
く
い
、

漏
ら
す
、
残
尿
感
が
ひ
ど
い
）
が
出
た
場
合
に
は
早
め
の
手
術

が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。
麻
痺
や
排
尿
障
害
が
悪
く
な
り

き
っ
て
し
ま
う
と
手
術
を
し
て
も
手
遅
れ
に
な
る
こ
と
も
あ
る

か
ら
で
す
。
手
術
は
そ
の
時
の
症
状
や
ヘ
ル
ニ
ア
の
部
位
、
大

き
さ
、
形
に
も
よ
り
ま
す
が
、
可
能
な
限
り
内
視
鏡
に
よ
る
小

さ
な
傷
で
体
へ
の
ダ
メ
ー
ジ
が
少
な
い
方
法
で
行
う
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
症
状
で
お
困
り
で
し
た
ら
整
形
外
科

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 神経

ヘルニアによる圧迫

正常 椎間板ヘルニア

椎間板
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